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Standard Ochrony Małoletnich w Gabinecie Fizjoterapeutycznym 

Niniejszy dokument określa standard ochrony małoletnich obowiązujący w gabinecie 
fizjoterapeutycznym Centrum Fizjoterapii Magdalena Skornąg-Kmiecik. Standard ten został 
wdrożony zgodnie z wymogami ustawy „Kamilka” oraz obowiązującymi przepisami prawa, w celu 
zapewnienia najwyższego poziomu bezpieczeństwa i ochrony dzieci podczas świadczenia usług 
fizjoterapeutycznych. 

1. Organizacja Wizyt 

1.1. Indywidualne Sesje Terapii 

• Każde dziecko podczas wizyty nie ma kontaktu z innymi dziećmi. Wizyty są organizowane 
w sposób zapewniający indywidualne podejście oraz brak kontaktu z rówieśnikami. 

• Planowanie wizyt odbywa się w sposób eliminujący możliwość nakładania się terminów, co 
minimalizuje czas oczekiwania i eliminuje możliwość spotkania się dzieci w poczekalni. 

1.2. Obecność Opiekuna Prawnego 

• Każde dziecko podczas wizyty musi pozostawać pod opieką co najmniej jednego prawnego 
opiekuna. 

• Opiekunowie prawni zobowiązani są do przebywania w gabinecie przez cały czas trwania 
wizyty oraz do podpisania oświadczenia o obecności podczas wizyty. 

• Opiekunowie prawni mają prawo do pełnego wglądu w informacje dotyczące procedur i 
terapii wykonywanych na dziecku. 

2. Bezpieczeństwo i Ochrona Danych 

2.1. Zabezpieczenia Internetowe 

• Internet w gabinecie jest zabezpieczony hasłem, które jest regularnie zmieniane co najmniej 
raz w miesiącu. 

• Dostęp do Internetu w gabinecie nie jest udostępniany pacjentom ani ich opiekunom 
prawnym. 

2.2. Ochrona Przed Treściami Szkodliwymi 

• Systemy zabezpieczające Internet blokują dostęp do stron z treściami nieodpowiednimi dla 
małoletnich. 

• Regularnie przeprowadzane są przeglądy systemów zabezpieczeń sieciowych w celu 
wykrycia i usunięcia potencjalnych luk. 



 

 

2.3. Ochrona Danych Osobowych 

• Dane osobowe dzieci są przechowywane w sposób zapewniający ich pełne bezpieczeństwo, 
zgodnie z przepisami Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 
(RODO). 

• Dostęp do danych osobowych mają wyłącznie upoważnieni pracownicy gabinetu. 

3. Zasady bezpiecznej rekrutacji pracowników gabinetu 

• Gabinet Centrum Fizjoterapii Magdalena Skornąg-Kmiecik dba, żeby osoby zatrudniane 
posiadały odpowiednie kwalifikacje do pracy z dziećmi oraz były dla nich bezpieczne. Aby 
sprawdzić powyższe, w tym stosunek osoby zatrudnianej do dzieci i podzielania wartości 
związanych z szacunkiem wobec nich oraz przestrzegania ich praw, gabinet może żądać 
danych (w tym dokumentów) dotyczących: 

a) Wykształcenia, 
b) Kwalifikacji zawodowych,  
c) Przebiegu dotychczasowego zatrudnienia kandydata/kandydatki.  

• Gabinet Centrum Fizjoterapii Magdalena Skornąg-Kmiecik może poprosić 
kandydata/kandydatkę o przedstawienie referencji od poprzedniego pracodawcy lub o 
podanie kontaktu do osoby, która takie referencje może wystawić.  

• Przed dopuszczeniem osoby zatrudnionej do wykonywania obowiązków zawodowych, 
gabinet Centrum Fizjoterapii Magdalena Skornąg-Kmiecik zobowiązany jest sprawdzić 
osobę zatrudnianą w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym – Rejestr z 
dostępem ograniczonym oraz Rejestr osób w stosunku do których Państwowa Komisja do 
spraw przeciwdziałania wykorzystaniu seksualnym małoletnich poniżej lat 15 wydała 
postanowienie o wpisie w Rejestrze. Rejestr dostępny jest na stronie: rps.ms.gov.pl. Aby 
sprawdzić osobę w Rejestrze, gabinet Centrum Fizjoterapii Magdalena Skornąg-Kmiecik 
potrzebuje następujących danych kandydata/kandydatki: 

a) Imię i nazwisko,  
b) Data urodzenia,  
c) Pesel, 
d) Nazwisko rodowe,  
e) Imię ojca,  
f) Imię matki. 

Wydruk z rejestru przechowywany jest w aktach osobowych pracownika lub analogicznej 
dokumentacji dotyczącej osoby zatrudnionej w oparciu o umowę cywilnoprawną.  

• Gabinet Centrum Fizjoterapii Magdalena Skornąg-Kmiecik pobierze od 
kandydata/kandydatki informację z Krajowego Rejestru Karnego o niekaralności w zakresie 
przestępstw określonych w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207 
Kodeksu karnego oraz ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii lub za 
odpowiadające tym przestępstwom czyny zabronione określone w przepisach prawa obcego.  

4. Szkolenie Personelu 

4.1. Szkolenia z Zakresu Ochrony Dzieci 

• Cały personel gabinetu Centrum Fizjoterapii Magdalena Skornąg-Kmiecik zobowiązany 
jest do regularnego uczestnictwa w szkoleniach z zakresu ochrony dzieci. 



 

 

• Szkolenia te obejmują tematy związane z rozpoznawaniem oznak przemocy wobec dzieci, 
procedurami postępowania w przypadku podejrzenia nadużyć oraz zasadami komunikacji z 
dziećmi i ich opiekunami prawnymi. 

4.2. Procedury Zgłaszania Nieprawidłowości 

• W gabinecie obowiązują jasne procedury zgłaszania przypadków podejrzenia przemocy lub 
nadużyć wobec dzieci. 

• Każdy przypadek podejrzenia jest natychmiast zgłaszany odpowiednim służbom, zgodnie z 
obowiązującymi przepisami prawa. 

5. Kontrola, Audyt i Przegląd 

5.1. Regularne Audyty i Przeglądy 

• W gabinecie przeprowadzane są regularne audyty wewnętrzne w celu weryfikacji 
przestrzegania standardów ochrony dzieci oraz przeglądy standardów co najmniej raz na rok 
w celu dostosowania do aktualnych przepisów prawnych oraz bieżących potrzeb placówki. 

• Wyniki audytów i przeglądów są dokumentowane, a ewentualne nieprawidłowości są 
natychmiast korygowane. 

• Aktualizacje standardów są wprowadzane w razie potrzeby, na podstawie wyników 
przeglądów oraz zgłoszonych uwag i sugestii. 

5.2. Monitorowanie Zgodności 

• Pracownik odpowiedzialny za zgodność ze standardami ochrony dzieci monitoruje 
przestrzeganie procedur oraz prowadzi rejestr wszelkich incydentów związanych z 
bezpieczeństwem dzieci. 

6. Zasady Zapewniające Bezpieczne Relacje 

6.1. Relacje Personel-Dziecko 

• Wszyscy pracownicy zobowiązani są do utrzymywania profesjonalnych i bezpiecznych 
relacji z dziećmi. Niedozwolone jest: 

o Fizyczne karcenie dzieci. 
o Używanie obraźliwego lub poniżającego języka. 
o Pozostawanie z dzieckiem w zamkniętym pomieszczeniu bez nadzoru opiekuna 

prawnego. 
o Ujawnianie informacji wrażliwych dotyczących dziecka wobec osób 

nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka, 
informacje o jego/jej sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekuńczej i 
prawnej.  

o Zachowywanie się w obecności dzieci w sposób niestosowny. Obejmuje to używanie 
wulgarnych słów, gestów i żartów, czynienie obraźliwych uwag, nawiązywanie w 
wypowiedziach do aktywności seksualnej oraz wykorzystywanie wobec dziecka 
relacji władzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, groźby). 

 



 

 

7. Procedury Interwencji 

7.1. Interwencje w Przypadku Podejrzenia Krzywdzenia 

• W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka lub posiadania informacji o krzywdzeniu, 
personel zobowiązany jest: 

o Natychmiast zgłosić sprawę osobie odpowiedzialnej za zgodność ze standardami 
ochrony dzieci. 

o Zapewnić dziecku bezpieczeństwo i komfort do czasu przybycia odpowiednich służb. 

8. Procedury Zawiadamiania 

8.1. Zawiadomienia o Przestępstwie 

• W przypadku podejrzenia popełnienia przestępstwa na szkodę małoletniego, należy: 
o Skontaktować się z policją lub prokuraturą. 
o Zawiadomić sąd opiekuńczy. 
o Jeśli instytucja ma takie uprawnienia, wszcząć procedurę „Niebieskie Karty”. 

8.2. Osoby Odpowiedzialne 

• Osobą odpowiedzialną za składanie zawiadomień jest wyznaczony pracownik ds. zgodności 
ze standardami ochrony dzieci. 

9. Udostępnianie Standardów 

• Standardy są udostępniane rodzicom i opiekunom prawnym przed rozpoczęciem terapii, 
zarówno w formie drukowanej, jak i elektronicznej. 

• Standardy są łatwo dostępne w recepcji gabinetu oraz na stronie internetowej placówki. 

10. Podsumowanie 

Wdrożenie standardu ochrony małoletnich w gabinecie fizjoterapeutycznym Centrum Fizjoterapii 
Magdalena Skornąg- Kmiecik wchodzi w życie z dniem 15.08.2024 r. i ma na celu zapewnienie 
najwyższego poziomu bezpieczeństwa i ochrony dzieci. Przestrzeganie powyższych zasad i procedur 
jest obowiązkowe dla całego personelu gabinetu, a wszelkie odstępstwa są natychmiast raportowane 
i korygowane. 

11. Załączniki 

Załącznik 1. Oświadczenie Opiekuna o Obecności Podczas Wizyty 

Załącznik 2. Formularz Zgłaszania Nieprawidłowości 

 

 

 



 

 

Załącznik 1. Oświadczenie Opiekuna o Obecności Podczas Wizyty 

Imię i nazwisko dziecka: ......................................................................................................................  

Data i Godzina wizyty: ........................................................................................................................  

Imię i nazwisko opiekuna prawnego: .................................................................................................  

Numer telefonu opiekuna: ...................................................................................................................  

Adres e-mail opiekuna: ........................................................................................................................  

 

Treść Oświadczenia 

Ja, niżej podpisany/a, oświadczam, że będę obecny/a przez cały czas trwania wizyty mojego 
dziecka, __________________________________________________________ (imię i nazwisko 
dziecka), w gabinecie fizjoterapeutycznym Centrum Fizjoterapii Magdalena Skornąg-Kmiecik. 
  

Oświadczam również, że zostałem/am poinformowany/a o przebiegu wizyty oraz procedurach, 
które będą przeprowadzane na moim dziecku. 

Zobowiązuję się do przestrzegania wszystkich zasad obowiązujących w gabinecie 
fizjoterapeutycznym, w szczególności tych dotyczących bezpieczeństwa i ochrony dzieci, oraz do 
współpracy z personelem medycznym. 

 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych oraz danych mojego dziecka przez gabinet 
fizjoterapeutyczny Centrum Fizjoterapii Magdalena Skornąg-Kmiecik w celu realizacji wizyty oraz 
prowadzenia dokumentacji medycznej, zgodnie z przepisami RODO. 

 

Data i podpis opiekuna prawnego:  

 

Data i podpis pracownika gabinetu:  

 

 

 



 

 

Załącznik 2. Formularz Zgłaszania Nieprawidłowości 

Data zgłoszenia:  ...................................................................................................................................  

Imię i nazwisko zgłaszającego:  ...........................................................................................................  

Numer telefonu zgłaszającego:  ..........................................................................................................  

Adres e-mail zgłaszającego: ................................................................................................................  

 

Szczegóły Nieprawidłowości 

Rodzaj nieprawidłowości: 

o Przemoc wobec dzieci 
o Nadużycia wobec dzieci 
o Naruszenie zasad ochrony danych osobowych 
o Inne (proszę opisać):  .................................................................................................................  

Data i godzina zdarzenia:  ...................................................................................................................  

Miejsce zdarzenia:  ...............................................................................................................................  

Opis nieprawidłowości: 

 
 
 

Osoby zaangażowane (jeśli dotyczy): 

 
 
 
 

Działania podjęte przez zgłaszającego (jeśli dotyczy) 

 
 
 
 

 

 



 

 

Potwierdzenie zgłoszenia 

Oświadczam, że powyższe informacje są prawdziwe i zgodne z moją wiedzą. Zgłoszenie zostało 
złożone w dobrej wierze w celu poprawy bezpieczeństwa i ochrony w gabinecie 
fizjoterapeutycznym. 

Data i Podpis zgłaszającego:  ..............................................................................................................  

 
 

Informacje Dodatkowe 

Formularz zgłaszania nieprawidłowości można składać do: 

Osoba odpowiedzialna za zgodność standardu ochrony małoletnich w gabinecie 
Imię i nazwisko: Magdalena Skornąg-Kmiecik 
Adres e-mail: magda.skornag@gmail.com 
Numer telefonu: +48 694 571 590 
Adres gabinetu: ul. Małachowskiego 33, 42-500 Będzin 

Składanie Formularza do Instytucji Państwowych 

Formularz zgłaszania nieprawidłowości można składać do odpowiednich instytucji państwowych: 

1. Rzecznik Praw Dziecka 

• Adres: ul. Przemysłowa 30/32, 00-450 Warszawa 
• Telefon: +48 22 583 66 00 
• E-mail: rpd@brpd.gov.pl 
• Strona internetowa: www.brpd.gov.pl 

2. Generalny Inspektor Ochrony Danych Osobowych (GIODO) 

• Adres: ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa 
• Telefon: +48 22 531 03 00 
• E-mail: kancelaria@giodo.gov.pl 
• Strona internetowa: www.giodo.gov.pl 

3. Policja lub Prokuratura 

• Adres i kontakt do najbliższej jednostki policji lub prokuratury można znaleźć na stronach 
internetowych odpowiednich instytucji. 

 

Dziękujemy za współpracę i przestrzeganie naszych standardów ochrony małoletnich. 

 

https://www.brpd.gov.pl/
https://www.giodo.gov.pl/

